ELA

ErLeBnis.CHANCE. ABENTEUER.

E.C.A. Haus

Birkenhain

Programmentwurf

Dienstag
Datum

Erlebnis.Chance.Abenteuer.

c/o E.C.A. Haus Birkenhain

Am Birkenhain 1 | 01993 Schipkau
T:+49 (0)357 54 / 7301 14
service@eca-annahuette.de
www.erlebnis.chance.abenteuer.de

»,Gestarkt ins neue (Schul-)jahr”

Mittwoch
Datum

Donnerstag
Datum

Datum

Freitag
Datum

Programm
ab 09:00 Uhr

ca.2h

Mittagessen

Programm
bis 16:00 Uhr

ca.2h

Programm

* Programmpunkte in Eigenregie

Ankommen

BegriiBung &
Hauseroberung**

Geldnde- & Hausfuhrung**

Zimmer beziehen

12:00 warm

Klassenprojekt**
Ich bin gut zu dir.

Komplimente Kiste

Das gute Gefiihl zum
Mitnehmen

18:00 kalt

Freizeit*

08:00

Selfcare 1**
Ich bin stark

Warming up

Meine Motivationskarte(n)
fiir den Schulalltag
(Von mir, an mich)

mit praktischer Ubung

12:30 warm

Freizeit*

Spielangebote im Haus oder
auf dem Gelédnde

18:00 kalt

Vorleseabend**

8:00

Klassenprojekt**
Murmelbahn XXL

Warming up
Schafft es eine Murmel durch
die selbst gebaute Bahn vom

Dachgeschoss bin in den
Keller?

12:30 warm

Spielplatzralley*
Ob in Gummistiefeln oder
Schneeanzug — entdeckt die

Spielplatze im Ort mit
spannenden Aufgaben.

18:00 kalt

Lagerfeuer mit Stockbrot

** Programmpunkte mit mind. einem ausgebildetem E.C.A. Trainer

8:00

Selfcare I1**
Meine gesunde Brotdose

Warming up
Gemeinsame Vorbereitung
und Bestiickung einer

abwechslungsreichen
Brotdose

12:30 warm
Freizeit*

Spielangebote im Haus oder
auf dem Geldande

18:00 kalt

Abschlussdisco**

8:00

Verabschieden**

Abschlussreflexion

Gemeinsame Putzparty
mit Musik und guter Laune

optional 12:00 warm

Abreise



